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SZCZEGÓŁOWY OPIS PRZEDMIOTU ZAMÓWIENIA 
Przedmiotem zamówienia jest świadczenie usług w zakresie medycyny pracy  

na rzecz Urzędu Marszałkowskiego Województwa Podkarpackiego w Rzeszowie w okresie od 

04.01.2027 r. do 31.12.2027 r. poprzez: 

1. wykonywanie badań profilaktycznych wstępnych, 
2. wykonywanie badań profilaktycznych okresowych, 
3. wykonywanie badań profilaktycznych kontrolnych, 
4. wykonywanie badań profilaktycznych poza terminem badań okresowych w związku  

z pogorszeniem wzroku,  
5. wykonywanie badań profilaktycznych dla pracowników zatrudnionych na stanowisku 

kierowcy, 
6. wykonywanie badań dla osób kierujących samochodami w ramach obowiązków 

służbowych (osoby nie zatrudnione na stanowiskach kierowcy), 
7. wykonywanie dodatkowych badań profilaktycznych dla osób z orzeczonym stopniem 

niepełnosprawności w celu wydania orzeczenia/zaświadczenia o celowości stosowania 
wydłużonej normy czasu pracy, 

8. wykonywanie szczepień na kleszczowe zapalenie mózgu, 
9. udział lekarza medycyny pracy w posiedzeniach komisji bezpieczeństwa i higieny pracy, 

odbywających się raz na kwartał w siedzibie Urzędu Marszałkowskiego Województwa 
Podkarpackiego w Rzeszowie, 

10. przeprowadzenie w siedzibie Urzędu Marszałkowskiego Województwa Podkarpackiego 
badań profilaktycznych i konsultacji specjalistycznych w ramach tzw. „Dzień Zdrowia” w 
dniach 6-8.04.2027 r., których celem jest realizacja pracowniczego programu profilaktyki 
zdrowotnej w celu zapobiegania chorobom cywilizacyjnych i zawodowych: 

11. udział lekarza medycyny pracy w ocenie ryzyka zawodowego, 
 
Pakiet I - badania okresowe/wstępne pracowników (w tym kadry kierowniczej) 
/stażystów/kandydatów do pracy na stanowiskach administracyjno-biurowych wraz  
z wydaniem orzeczenia (czynniki szkodliwe lub uciążliwe: praca przed monitorem ekranowym) 
zawierający: 

1. Badanie profilaktyczne lekarza medycyny pracy wraz z wydaniem orzeczenia  
2. Badanie okulistyczne  
3. RTG klatki piersiowej  
4. EKG  
5. Mocz – badanie ogólne  
6. Morfologia krwi z płytkami i rozmazem  
7. Glukoza  
8. OB 
9. Lipidogram (TC+ HDL-C, LDL-C obliczany, TG)  
10. Profil wątrobowy podstawowy  
11. Kreatynina  
12. CRP  
13. TSH  
14. Witamina D (25OH)  
15. Magnez (surowica, mocz lub DZM) 

Szacunkowa ilość: 300  
 

Pakiet II - badania wstępne/okresowe kandydatów do pracy/pracowników zatrudnionych na 
stanowiskach administracyjno-biurowych wraz z wydaniem orzeczenia (czynniki szkodliwe lub 
uciążliwe: praca przed monitorem ekranowym, praca na wysokości) zawierający:  

1. Badanie profilaktyczne lekarza medycyny pracy wraz z wydaniem orzeczenia  
2. Konsultacja laryngologiczna 



3. Konsultacja neurologiczna  
4. Badanie okulistyczne  
5. RTG klatki piersiowej  
6. EKG  
7. Mocz – badanie ogólne  
8. Morfologia krwi z płytkami i rozmazem  
9. Glukoza  
10. OB 
11. Lipidogram (TC+ HDL-C, LDL-C obliczany, TG)  
12. Profil wątrobowy podstawowy  
13. Kreatynina  
14. CRP  
15. TSH  
16. Witamina D (25OH)  
17. Magnez (surowica, mocz lub DZM) 

Szacunkowa ilość: 20 
 

Pakiet III - badania wstępne/okresowe kandydatów do pracy/pracowników zatrudnionych na 
stanowisku kierowcy (czynniki szkodliwe lub uciążliwe: praca w pozycji wymuszonej, 
kierowanie samochodami służbowymi kat. B) zawierający: 

1. Badanie profilaktyczne lekarza medycyny pracy wraz z wydaniem orzeczenia 
2. Badanie okulistyczne  
3. RTG klatki piersiowej  
4. EKG  
5. Mocz – badanie ogólne  
6. Morfologia krwi z płytkami i rozmazem  
7. Glukoza  
8. OB 
9. Lipidogram (TC+ HDL-C, LDL-C obliczany, TG)  
10. Profil wątrobowy podstawowy  
11. Kreatynina  
12. CRP  
13. TSH  
14. Witamina D (25OH)  
15. Magnez (surowica, mocz lub DZM) 
16. Badanie psychotechniczne kierowców kat. B 
17. Badanie oceniające widzenie zmierzchowe i zjawisko olśnienia 

Szacunkowa ilość: 8 
 
Pakiet IV - badania wstępne/okresowe kandydatów do pracy/pracowników zatrudnionych na 
stanowisku sprzątaczki  (czynniki szkodliwe lub uciążliwe: praca na wysokości, praca  
w kontakcie z substancjami zawierającymi chlor) zawierające: 

1. Badanie profilaktyczne lekarza medycyny pracy wraz z wydaniem orzeczenia 
2. Konsultacja laryngologiczna 
3. Konsultacja neurologiczna  
4. Badanie okulistyczne  
5. RTG klatki piersiowej  
6. EKG  
7. Mocz – badanie ogólne  
8. Morfologia krwi z płytkami i rozmazem  
9. Glukoza  
10. OB 
11. Lipidogram (TC+ HDL-C, LDL-C obliczany, TG)  
12. Profil wątrobowy podstawowy  
13. Kreatynina  



14. CRP  
15. TSH  
16. Witamina D (25OH)  
17. Magnez (surowica, mocz lub DZM) 

Szacunkowa ilość: 10 
 
Pakiet V - badania wstępne/okresowe kandydatów do pracy/pracowników zatrudnionych na 
stanowisku portiera (praca przed monitorem ekranowym, praca w pozycji wymuszonej, praca 
zmianowa) zawierające: 

1. Badanie profilaktyczne lekarza medycyny pracy wraz z wydaniem orzeczenia 
2. Badanie okulistyczne  
3. RTG klatki piersiowej  
4. EKG  
5. Mocz – badanie ogólne  
6. Morfologia krwi z płytkami i rozmazem  
7. Glukoza  
8. OB 
9. Lipidogram (TC+ HDL-C, LDL-C obliczany, TG)  
10. Profil wątrobowy podstawowy  
11. Kreatynina  
12. CRP  
13. TSH  
14. Witamina D (25OH)  
15. Magnez (surowica, mocz lub DZM) 

Szacunkowa ilość: 4 
 
Pakiet VI - badania wstępne/okresowe kandydatów do pracy/pracowników zatrudnionych na 
stanowisku konserwator-portier (czynniki szkodliwe lub uciążliwe: praca na wysokości, praca 
w kontakcie z farbami emulsyjny, praca przed monitorem ekranowym, praca w pozycji 
wymuszonej, praca zmianowa) zawierające: 

1. Badanie profilaktyczne lekarza medycyny pracy wraz z wydaniem orzeczenia 
2. Konsultacja laryngologiczna 
3. Konsultacja neurologiczna  
4. Badanie okulistyczne  
5. RTG klatki piersiowej  
6. EKG  
7. Mocz – badanie ogólne  
8. Morfologia krwi z płytkami i rozmazem  
9. Glukoza  
10. OB 
11. Lipidogram (TC+ HDL-C, LDL-C obliczany, TG)  
12. Profil wątrobowy podstawowy  
13. Kreatynina  
14. CRP  
15. TSH  
16. Witamina D (25OH)  
17. Magnez (surowica, mocz lub DZM) 

Szacunkowa ilość: 2 
 
Pakiet VII - badania wstępne/okresowe kandydatów do pracy/pracowników zatrudnionych na 
stanowisku konserwatora (czynniki szkodliwe lub uciążliwe: praca na wysokości, praca  
w kontakcie z farbami emulsyjny) zawierające: 

1. Badanie profilaktyczne lekarza medycyny pracy wraz z wydaniem orzeczenia 
2. Konsultacja laryngologiczna 
3. Konsultacja neurologiczna  



4. Badanie okulistyczne 
5. RTG klatki piersiowej 
6. EKG  
7. Mocz – badanie ogólne 
8. Morfologia krwi z płytkami i rozmazem 
9. Glukoza 
10. OB. 
11. Lipidogram (TC+ HDL-C, LDL-C obliczany, TG) 
12. Profil wątrobowy podstawowy 
13. Kreatynina 
14. CRP  
15. TSH 
16. Witamina D (25OH) 
17. Magnez (surowica, mocz lub DZM) 

Szacunkowa ilość: 4 
 
Pakiet VIII - badania okresowe pracowników używających samochody do celów służbowych - 
nie zatrudnionych na stanowisku kierowcy (czynniki szkodliwe lub uciążliwe Praca przed 
monitorem ekranowym, kierowanie samochodami służbowo kat. B ) zawierające: 

1. Badanie profilaktyczne lekarza medycyny pracy wraz z wydaniem orzeczenia 
2. Badanie okulistyczne  
3. RTG klatki piersiowej  
4. EKG  
5. Mocz – badanie ogólne  
6. Morfologia krwi z płytkami i rozmazem  
7. Glukoza  
8. OB 
9. Lipidogram (TC+ HDL-C, LDL-C obliczany, TG)  
10. Profil wątrobowy podstawowy  
11. Kreatynina  
12. CRP  
13. TSH  
14. Witamina D (25OH)  
15. Magnez (surowica, mocz lub DZM) 
16. Badanie psychotechniczne kierowców kat. B 
17. Badanie oceniające widzenie zmierzchowe i zjawisko olśnienia 

Szacunkowa ilość: 60 
 
Pakiet IX - badania okresowe pracowników używających samochody do celów służbowych - 
nie zatrudnionych na stanowisku kierowcy, pracujący na wysokości (czynniki szkodliwe lub 
uciążliwe: praca przed monitorem ekranowym, kierowanie samochodami służbowo kat. B, 
praca na wysokości) zawierające: 

1. Badanie profilaktyczne lekarza medycyny pracy wraz z wydaniem orzeczenia 
2. Badanie okulistyczne  
3. Konsultacja laryngologiczna 
4. Konsultacja neurologiczna  
5. RTG klatki piersiowej  
6. EKG  
7. Mocz – badanie ogólne  
8. Morfologia krwi z płytkami i rozmazem  
9. Glukoza  
10. OB 
11. Lipidogram (TC+ HDL-C, LDL-C obliczany, TG)  
12. Profil wątrobowy podstawowy  
13. Kreatynina  



14. CRP  
15. TSH  
16. Witamina D (25OH)  
17. Magnez (surowica, mocz lub DZM) 
18. Badanie psychotechniczne kierowców kat. B 
19. Badanie oceniające widzenie zmierzchowe i zjawisko olśnienia 

Szacunkowa ilość: 12 
 
Pakiet X - badania okulistyczne poza terminem badań profilaktycznych zawierające: 

1. Badanie profilaktyczne lekarza medycyny pracy wraz z wydaniem orzeczenia 
2. Badanie okulistyczne  

Szacunkowa ilość: 30 
 
Pakiet XI - badania pracowników - nie zatrudnionych na stanowisku kierowcy - posiadających 
ważne orzeczenie lekarskie, u których wystąpił dodatkowy czynnik: kierowanie samochodami 
służbowo kat. B:  

1. Badanie profilaktyczne lekarza medycyny pracy wraz z wydaniem orzeczenia 
2. Badanie psychotechniczne kierowców kat. B 
3. Badanie oceniające widzenie zmierzchowe i zjawisko olśnienia 

Szacunkowa ilość: 25 
 

Pakiet XII - badania profilaktyczne/dodatkowe osób z orzeczonym stopniem 
niepełnosprawności w celu wydania orzeczenia/zaświadczenia o celowości stosowania 
wydłużonej normy czasu pracy 

1. Badanie profilaktyczne lekarza medycyny pracy wraz z wydaniem orzeczenia 
Szacunkowa ilość: 20 
 
Pakiet XIII – badania kontrolne 

1. Badanie profilaktyczne lekarza medycyny pracy wraz z wydaniem orzeczenia 
Szacunkowa ilość: 100 
 
Pakiet XIV – badanie PSA wykonywane mężczyznom przy badaniach okresowych/wstępnych  
Szacunkowa ilość: 110 
 
Pakiet XV – szczepionka na kleszczowe zapalenie mózgu (1 dawka) wraz z kwalifikacją do 
szczepienia i iniekcją domięśniową 
Szacunkowa ilość: 10 
 
Pakiet XVI – badania i konsultacje w ramach „Dnia Zdrowia” realizowane w siedzibie Urzędu 
Marszałkowskiego Województwa Podkarpackiego w Rzeszowie w dniach 6-8.04.2027 r., 
których celem jest realizacja pracowniczego programu profilaktyki zdrowotnej w celu 
zapobiegania chorobom cywilizacyjnych i zawodowych: 

1. Morfologia 
2. Glukoza 
3. Lipidogram 
4. Kortyzol 
5. D-dimery 
6. Fibrynogen 
7. Konsultacja/porada dietetyczna    

Szacunkowa ilość: 800 
 
Pakiet XVII – udział lekarza medycyny pracy w posiedzeniach komisji bezpieczeństwa   
higieny pracy, odbywających się raz na kwartał w siedzibie Urzędu Marszałkowskiego 
Województwa Podkarpackiego w Rzeszowie 
Szacunkowa ilość: 4 spotkania  


